生命科学学院学期课程教学进度计划 ２００９－２０１０学年第１学期
	课程名称
	营　　　养　　　学
	授课班级
	2008学前教育（1）、（2）
	学生人数
	３１＋３１

	主讲教师
	杨　　娟　　芬
	职称
	高级讲师
	辅导教师（职称）
	

	教材、参考书及使用意见
	营养学   王维群主编．北京：高教出版社．２００１（２００３重印）

参考书：现代营养学，陈辉主编．北京；化学工业出版社．

	课程总进度计划：本课程总计划▁３4 课时，在第１学期讲授；本学期共▁34▁课时，共▁17▁周，每周▁2▁学时。注：每周星期三第一、二节

	周次
	星期
	讲课内容
	习题课内容
	授课人

	１
	三
	绪论
	
	杨

娟

芬

	２
	三
	第一章 营养素
	
	

	３
	三
	
	
	

	４
	三
	
	
	

	５
	
	中秋节放假
	
	

	６
	三
	
	
	

	７
	三
	
	
	

	８
	三
	第二章  热能
	
	

	９
	三
	第三章  食物的营养价值
	
	

	１０
	
	学生运动会
	
	

	１１
	三
	
	
	

	１２
	三
	第四章   合理营养
	
	

	１３
	三
	第五章    营养调查及其评价
	
	

	１４
	三
	第六章不同生理时期的营养
	
	

	１５
	三
	
	
	

	１６
	三
	第七章运动员营养
	
	

	１７
	三
	
	
	


	１８
	三
	第八章营养与疾病
	
	

	１９
	三
	
	
	

	２０
	
	期末考查
	
	

	课程考核（考试或考查）及成绩评定办法
	考查   平时30%，考查70%

	期中计划变动意见
	

	期中进度检查
	
	期末进度检查
	


主讲教师签字：▁杨娟芬▁主讲教师所在系系主任(教研组组长)签字：▁▁▁▁

教师所在学院负责人签字：▁▁▁▁ 2009     年   9 月   9  日

注：1、“课程考核及成绩评定办法”一栏要填上考试还是考查，考试次数，平时成绩和各次考试成绩所占比例等有关事项。

    2、此表一式五份（一份任课教师留存、一份向学生公布、一份教师所在学院留存、一份学生所在学院留存、一份交教务处存档）。 
